Учебно-тренировочный выезд 4 – 5 декабря

Темы:

- движение по маршруту и связь (практическое занятие)

- планирование ходового дня. Изменения в графике и маршруте (практическое занятие)

- действия в экстремальных условиях – аварийные выходы (практическое занятие)

Нитка УТВ:

Жд/ст. Заходское – оз. Грачиное – оз. Б. Зеленодольское –  оз. М. Кирилловское – жд/ст. Кирилловское

График УТВ:

04.11.

08:45 – сбор на станции Удельная
09:13 – электропоезд со станции Удельная (с Финляндского вокзала в 9:00, третий от головы вагон)
10:35 – прибытие на ст. Заходское

10:35 – 11:00 – поверка лыжного снаряжения, подгон рюкзаков, перераспределение общественного снаряжения

11:00 – 15:00 – пеший переход ст. Заходское – стоянка между озёрами М. и Б. Зеленодольское (практическое занятие по теме «движение по маршруту, связь» + «изменения в графике и маршруте»)

15:00  – обед-перекус с термосами

15:30 – 20:00 – установка зимнего лагеря, заготовка дров, ужин. Обсуждение тактических и стратегических решений, принятых во время занятия, и их последствий.
05.11.

07:30 – подъём дежурных

08:00 – подъём группы

08:30 – 11:00 – завтрак, сбор зимнего лагеря

11:00 – 16:30 – переход к ж/д ст. Кирилловское с учётом внесённых в маршрут изменений и остановкой на обед-перекус
17:16 – электропоезд со станции Кирилловское
19:07 – прибытие на Финляндский вокзал 

Список личного снаряжения к УТВ:

- рюкзак                                        - шапка и перчатки                      - алюминиевые лыжные палки и лыжи
- спальник зимний!                     - сидушка                                       - одежда для переходов
- коврик                                        - набор личной посуды                - верёвки для вязки узлов

- фонарик                                     -  картографический материал    - бахилы, гамаши, лыжные мази 
- спички                                        - туалетные принадлежности

- блокнот, ручка, компас         - термос с металлической колбой, у кого есть (заправить дома чай)

- обувь + сменная обувь           - одежда зимняя для стоянки и термобельё для сна                    
Не забыть аптечку

Ира – ответственная за распределение раскладки и дежурств!
